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Vorsorge auf Zeitbasis

Zielsetzungen

Verbesserung der Altersvorsorge fur Menschen,
die von der Grundsicherung leben mussen.

m Erleichterung der Lebenssituation fur in Not ge-
ratene Menschen, ohne mit Geld bezahlen zu
mussen.

Schaffung einer 4. Saule in der Altersvorsorge.

Dadurch Abmilderung der durch die demogra-
phische Entwicklung und Altersarmut grofB3er
werdenden Vorsorgeprobleme.

m Es hangt nicht vom Einkommen ab, ob man im
Alter zu Hause bleiben kann oder ins Heim muss.

m Zusatzliche Motivation zu freiwilliger und ehren-
amtlicher sozialer Arbeit (direkte Reziprozitat).
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Vorsorge auf Zeitbasis

Zielsetzungen (Forts.)

Befreiung der professionell soziale Dienste
leistenden Freiwilligen & Ehrenamtlichen
vom ,,schlechten Gewissen", sich nicht uber
die bezahlten Leistungen hinaus kimmern zu
durfen.

m Die kooperierenden Wohlfahrtsverbande und
Hilfsorganisationen verbessern ihr Image als
Innovative NGO's.

m Die kooperierende Kommune verbessert ihre
soziale Struktur.

m In den Tauschringen kann mit der Zeitwah-
rung auch Vorsorge betrieben werden.

m Die Lebenssituation pflegender Angehoriger
kann erheblich verbessert werden.
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Zielsetzungen (Forts.)

m Pflegenden Angehorigen konnen in Ihrer
schwierigen und oft sozial isolierenden
Situation Freiraume geschaffen werden.
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Das ZeitBank-Konzept

1. Fur freiwillige und ehren-
amtliche soziale Dienst-
leistungen aufgebrachte
Zeiten werden in die bun-
desweite Vorsorge-2eit-
Bank gebucht.

2. Diese Zeitguthaben konnen
spater, wenn selbst Hilfe
benoétigt wird, gegen ehren-
amtliche soziale Dienstleis-
tungen eingetauscht werden.

Bildquelle: Tiki (ZeitBank Minchen)
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-\@D Das ZeitBank-Konzept

3. Es ist ein Umlageverfahren, wie bei
der gesetzlichen Rente, nur mit
Zeit anstelle von Geld und deshalb
auch viel einfacher.

N "' 4, Die Zeitguthaben in der Vorsorge-
' ZeitBank bleiben (staatlich) garan-
tiert beliebig lange erhalten.

Herbert Henzler
Lothar Spith

5. Die Idee wurde 2011 von Henzler und
Spath im Buch , Der Generationen-Pakt:
warum die Alten nicht das Problem,
sondern die Losung sind™ ausfuhrlicher
vorgestellt.

DER GENERATIONEN-PAKT
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-\@9 Das ZeitBank-Konzept (o)

6. Wo die Zeitguthaben erworben
und wo sie abgerufen werden
ist unabhangig vom Wohnort,
weil die ZeitBank bundesweit

arbeitet.

7. Die Vorsorge-ZeitBank ist keine
Alternative zu den bestehenden
Wohlfahrts-Organisationen und
Tauschringen, sondern erganzt sie

lediglich.
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-4 Das ZeitBank-Konzept (Fors.)

8. Erworbene Zeitguthaben konnen
verschenkt werden, wenn man
Uber genug Einkommen verflgt,
um benotigte Hilfen bezahlen zu
konnen.

9. Eine Vorsorge-ZeitBank
kostet den Staat (fast) kein
Geld und ist deshalb poli-
tisch durchaus realisierbar.
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—\@9 Das ZeitBank-Konzept (Fors.)

Beleg fiir Zeitbuchung Nr: nnnnn 10. Und so funktioniert es:

Uberweiser: (Name und Kontonummer) * JEde erbraChte Dienstleistung
Empfanger: (Name und kontonummer) | Wird entweder einfach online in
Zeiteinheiten: (z.B. Anzahl der stunden) | der Zeitbank vom Empfanger
Leistungsart: (z.B. Fensterputzen, Nr.) ** | Wi€ vereinbart Uberwiesen (Abb.)
Leistungsdatum: TT.MM.1333 Hierflr ist ein Internetzugang
Uberweisungsdatum: TT.MM.3331 * | Mit Zugangscode(s) erforderlich.

(* automatisch ausgefullt, ** aus vorgegebener Liste (s.u.) ausgewahlt)

oder etwas umstandlicher entsprechend auf einem Scheck
vom Leistungsempfanger (mit Unterschrift) dokumentiert und
vom Leistungserbringer an die Zeitbank eingereicht, wo er
von einem ehrenamtlichen Administrator (nach Priifung) manu-
ell in die ZeitBank eingegeben wird. Computer und Internet
sind hier nicht erforderlich.
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Das ZeitBank-Konzept Forts.)
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Das ZeitBank-Konzept (Forts.)

v Wenn z.B. die Tochter in Kdln ihren Eltern in Freising Hilfe
zukommen lassen will, dann ist das kein Problem, denn
der Uberweiser muss nicht der Leistungserbringer sein.
Das Verschenken von Zeitguthaben geht naturlich
auch bei Freunden und Bekannten.

v Beim Ausscheiden eines Mitglieds kann das angesparte
Guthaben aber auch an das Sozialkonto der Zeitbank
,vererbt" werden, von dem dann Beddurftige Mitglieder,
die keine Guthaben ansammeln konnten, Zeit geschenkt
bekommen konnen.

v' Solange es noch keine bundesweite Vorsorge-ZeitBank
gibt, konnen Zeitguthaben schon heute zu anderen Zeit-
banken transferiert werden, was von Clearingstellen
durchgefuhrt wird (z.B. RTR, [za:rt], Across-LETS).
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Das Ze:tBank-Konzept Forts )
11. Der Marktplatz: e A A AT
Eine wichtige Funktion & " S _ I

der Zeitbank ist die fur
jeden Teilnehmer trans-
parente und zunachst
anonymisierte Auflis-
tung der aktuell nach-
gefragten und angebo-
tenen Leistungen. So S M
kdnnen passende Ange- e —

bote und Nachfragen einfach zusammengebracht werden.
Dies kann entweder durch direkten Kontakt zwischen Nachfra-
gern und Anbietern (Uber Schiffrenummer und Zeitbank)
geschehen oder die Zeitbank ermittelt Ubereinstimmungen
und schlagt sie den Betroffenen als Mdglichkeit vor.
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Sozialer Hintergrund

m 2011 engagierten sich etwa 23 Mil-
lionen erwachsene Burger (ein Drit-
tel) ehrenamtlich. Ohne Sportver-
eine, Freiwillige Feuerwehr, DLRG
oder THW sind es immer noch etli-
che Millionen, die echte soziale
Dienstleistungen erbringen.

m 2009 erhielten bereits 7,8 Millio-
nen Menschen existenzsichernde
finanzielle Hilfen (Grundsiche-
rung), das waren 9,5% der Bur-
ger. Quelle: VdK 03/2011
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Sozialer Hintergrund (Forts.)

m Die Zahl der Rentner wird sich durch die demographische
Entwicklung von 20 Millionen in 2012 bis 2050 gut auf 40
Millionen oder mehr Rentner erhohen. Gleichzeitig wird sich
allein die Zahl der Rentner, die von Grundsicherung leben
mussen wahrscheinlich auf etwa 10 Millionen (25%) erho-
hen, wenn die Quote der Menschen mit prekaren Erwerbs-
biographien weiter so ansteigt.

Altersaufbau; 1950 Altersaufbau: 2000 Altersaufbau: 2050
DeLtschiand Deutschland Deutschland
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Sozialer Hintergrund (Forts.)

Bereits vor dem Rentenalter be- G
ziehen viele Menschen Grund- ~ e d
sicherung, hauptsachlich Ar- &
beitslose, derzeit gut 3 Millio-

nen. Viele von denen koénnen

selbst soziale Dienstleistungen

n.

. L3 g o g T

Foan o, iy

o i N e
U R

wz @ Es gibt also prinzipiell gentigend
! Freiwillige Helfer, um die Armen in
unserer Gesellschaft auch in Zu-
kunft mit ehrenamtlichen sozialen
Hilfen zu unterstitzen. Diese soll-
ten aber Guthaben in der Vorsor-
ge-Zeit-Bank erworben haben.
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-\@9 Sozialer Hmtergrund (Forts.)

m Seit geraumer Zeit wird by
Uber das Bedingungslose = sg..,, £
Grundeinkommen (BGE) n\ew\x\ h | 4
far jeden Blrger (auch '

Burgergeld genannt)
diskutiert. Dies wurde
naturlich die Altersarmut
beseitigen.

Gegen ein BGE aber gibt es sehr starke Widerstande
hinsichtlich Schmarotzertum und Finanzierbarkeit.
Deshalb ist, wenn uberhaupt, mit einer baldigen
Realisierung nicht zu rechnen. Wir missen aber jetzt
der wachsende Altersarmut begegnen.
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Soz:aler Hintergrund (Forts.)

m Selbst mit einem BGE wiurde die
Vorsorge-ZeitBank immer
noch Sinn machen, weil sie
Hilfsbedlrftigen die Dienstleis-
tungen zukommen lasst, die sie

auch mit BGE nicht bezahlen
konnten.

mDer Miinchener Tauschring BirgentielfeniBiggen
http:/ /www.zeitbank.net/ ISt ein L ¢
gutes regionales Beispiel mit
einer Zeit-Bank und so ahn-
lich konnte es auch bundes-
weit funktionieren.

A
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Sozialer Hintergrund (Forts.)
s ‘m Wegen der zunehmenden
R4 a Quote von prekéaren Be-

e schaftigungsverhaltnissen

‘ sind immer mehr Frauen
\ai o Ve | gezwungen hinzuzuver-
dienen und kénnen nicht
_. | wie friuher die Betreuung
S @S .. _4 und Pflege der hilfsbediirf-
tigen Anverwandten Ubernehmen. Bereits nach heuti-
gen Berechnungen miusste jeder dritte Schulabganger
einen Pflegeberuf erlernen, wenn die zu Pflegenden

nur noch von professionellen Kraften versorgt werden.

Das wird, mal von den Kosten ganz abgesehen, nicht
eintreten konnen.
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—@ Sozialer Hintergrund (Forts.)

m In Japan gibt es seit etwa 1995 ein

-, landesweites Unterstlitzungssystem
50050108 fur Betreuungsleistungen mit Zeit-
Joparisches konten, das ziemlich genau das dar-
JAPAN stellt, was hier unter einer Vorsorge-
o el ZeitBank verstanden wird: FUREAI
chréumo.:im:ﬁibm KIPPU (Gegenseitiger-Kontakt-Ticket)
Hiroshima @ . Nl::gﬂ;gmmm . . vy a
& ok m Durch die Zusammenarbeit mit tUber
ook 300 Hilfsorganisationen wird die Ein-
l0sung der Zeitguthaben garantiert.
mFureai Kippu kann auch als sektorale Kom- ooy

plementdrwéhrung verstanden werden. 100F9J§|
mDass so etwas auch landesweit funktionie- = 2ae G0 "

SMEHTBIR/ N2

ren kann, ist damit praktisch bewiesen.
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Realisierungsschritte

m Bevor die Realisierung einer bundesweiten Vorsor-
ge-2ZeitBank ernsthaft angegangen werden kann,
muss auf regionaler Basis nachgewiesen werden,
dass so etwas funktioniert.

m Am einfachsten lassen sich
Vorsorge Zeitbanken in klei-
nen Kommunen verwirklichen,
weil sich die Menschen dort
kennen und vertrauen. Da
gibt es einige Beispiele, z.B.
in Marktoberdorf (Allgau).
Meist sind dies Tauschringe mit Zeitbank und haben
nur 100 bis 200 Mitglieder. Aber erst ab etwa 1000

stehen der Nachfrage auch gentigend Angebote
gegenuber.
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Realisierungsschritte

grundet wurc

m Aber die Zeitbank e. V. in Minchen, die in 2006 ge-

e, weist nach, dass eine Vorsorge-

ZeitBank auch in groBen Stadten madglich ist. Hier

ist es ungleic

n aufwandiger die Menschen zu errei-

chen und zu informieren.

B Wenn es genugend viele regionale O
de ZeitBanken gibt, kann 'fg};‘\t 08, o

funktionieren

versucht werden, eine Landesregie-

rung zu liberzeugen, eine landeswei- f_ "i‘ WA

te Vorsorge-ZeitBank einzurichten.
B Wenn die ZeitBank in einem Bundes-

land funktioniert, besteht gute Aus-
sicht, dass eine bundesweite Vorsor-
ge-2ZeitBank eingerichtet wird.

November 2013
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Reahs'erungsprobleme

s _® Vorsorge ist bei Jugendli-

chen und auch bei Alteren

generell kein Thema. Man

s will sich nicht vorstellen,

\L' . selbst mal in eine prekare
Situation geraten zu konnen.

Wik B Die gesetzliche Rente ist sei-
A  nerzeit genau aus diesem

Grund fur aIIe Normalverdlener als Pflichtversiche-
rung eingefuhrt worden.

m Es ist deshalb enorm schwer, das Augenmerk der
normalen Burger auf das Thema Vorsorge zu lenken,
das im Ubrigen immer nur in Verbindung mit Geld
gesehen wird.
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Realisierungsprobleme

m Zeit statt Geld ist als Tauschmittel in Deutschland
noch weitgehend unbekannt.

m In Uber 300 Tauschringen reit or i, M )
mit ca. 40.000 Mitgliedern  wrdZeitforden £ 70
wird dies aber schon prak- ==
tiziert. Bei ihnen ist Geben
und Nehmen auch von Zeit & .
ganz selbstverstandlich.

B Ganz anders ist dies bei den vielen soziale Dienste
leistende Freiwilligen und Ehrenamtlichen, die fur
ihre kostenlos zur Verfugung gestellte Zeit nicht
nur keine Gegenleistung erwarten, sondern sie
geradezu ablehnen. Selbstbestatigung und Freude
am Helfen ist ihnen genug.
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Realisierungsprobleme

=y, owweecw @ Viele BUrger halten es fr die
Noriged ‘f’ V'f fragen den ¢ l\ Pflicht unseres Sozialstaates
AR N, eine gute Vorsorge zu ga-
B | 3' ' SOZ;al(sstdat rantieren. Sie meinen, dass
u reL . .

ok == privates soziales Engage-
ment den Staat, und damit
vor allem die Reichen dieser
Gesellschaft, aus seiner Ver-
antwortung entlasst

m Aus dem strukturellen Problem der Armutsbekampf-
ung, das politisch gelost werden musste, wird ein
Gegenstand wohltatigen und volatilen sozialen Enga-
gements gemacht.

B Menschen, die so denken, werden kaum bereit sein,
bei dieser Vorsorge-ZeitBank mitzumachen.
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—» Realisierungsprobleme

m Die Vorstellung, mit freiwilliger bzw ehrenamtlicher
Sozialarbeit fur sein Alter vorzusorgen ist bislang
bei den Ehrenamtlichen und Freiwilligen noch kein
Motivator.

B Deshalb kommt es entscheidend darauf an, diese
moglichst vollstandig zu erreichen und mit der Idee
einer Vorsorge-ZeitBank
vertraut zu machen. Weil rreminges - MTVEEREEN
es keinen Dachverband der brauchen
Freiwilligen gibt, ist dies
schwierig. Doch nur, wenn
sie es selbst wollen, dann
wird sich auch politisch

etwas erreichen lassen. ALt A
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Realisierungsprobleme rors)

m Es miussen verbindliche Kriterien entwickelt wer-
den, welche freiwillige bzw. ehrenamtliche soziale
Dienstleistungen in die Vorsorge-ZeitBank einge-
tragen werden dirfen, weil es nur solche sein sollten,
die hilfsbedurftige Menschen benodtigen. Diese Krite-
rien mussen rechtlich verbindlich fur das gesamte
Wohlfahrtswesen vereinbart werden.

Drei groBe Kategorien sind hier zu nennen:
1.Hausarbeit (Putzen, Einkaufen, Kochen, Biigeln, etc)

2.Privatleistungen (Behérdengange, Unterhaltung, Reise-
begleitung, etc)

3.Einfache Pflegeleistungen, (nach Einweisung: Kédm-
men, Futtern, Toilettengange, An- und Auskleiden, etc).
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_\QD Realisierungsprobleme o)

m Missbrauch muss verhindert
werden durch unrichtige An- | -
gabe geleisteter Arbeitszeiten
oder Arbeitskriterien, um sich
Guthaben in der Vorsorge-
Zeit-Bank zu erschleichen.

m Die geleisteten sozialen Dienst-

,_ leistungen durfen vom Fiskus
A :_& weder als Schwarzarbeit,
L FINANZAMT | noch als Geldwerter Vorteil

gesehen werden. Hier sind
klare gesetzliche Regelungen
erforderlich.

November 2013 Karl-Heinz Kock, Kéln 28



Vorsorge auf Zeitbasis

Realisierungsprobleme rors)

mDie bestehenden Organisationen in unserem Wohl-
fahrtssystem, kdnnten eine solche Vorsorge-2Zeit-
Bank als Konkurrenz fur ihr Geschaft ansehen und
deshalb verhindern wollen. Denn die Sozialhilfe zahlt
ja den Armen das fehlende Geld flrs Altenheim.

Diese wollen aber lieber solange

wie moglich zu Hause bleiben
und bei der ZeitBank geht es
auch nicht um professionelle
Pflegeleistungen. STATT HEIMm

Deshalb versteht sich unsere Initiative auch als
aktiven Partner der Bundesinitiative Daheim statt
Heim e.V.
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Vielen Dank
fur Ihre
Aufmerksamkeit.

Wenn Sie Fragen haben, wurde
ich diese jetzt gerne
beantworten.
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